附件5
2019年度广州市属高职院校护理技能
竞赛方案
一、举办单位
主办单位：广州市教育局

承办单位：广州卫生职业技术学院

二、竞赛项目名称
2019年度广州市属高职院校护理技能竞赛
三、组织机构

（一）竞赛组委会

主  任：谷忠鹏   广州市教育局副局长

副主任：陈  沁   广州卫生职业技术学院院长

刘林睿   广州市教育局高等教育处处长

委  员：岑慧红   广州卫生职业技术学院教务处处长

        张尚先   广东理工职业学院

        刘其礼   肇庆医学高等专科学校

下设竞赛组委会办公室

办公室主任：宋文娟

办公室副主任：高华 、赵丽

成员：略

（二）竞赛工作组

1.专家组

（1）服从竞赛组委会领导，在竞赛技术工作方面对其负责。组织参赛单位的教练和选手开展竞赛技术工作的实施。

（2）负责大赛技术顶层设计。其具有技术问题的最终解释权和决定权。

（3）制定竞赛规则、评分标准及相关竞赛技术性文件；

（4）负责竞赛复习内容、辅导资料等的确定；

（5）负责决赛场地、辅助配套设施、设备运行、调试、检测、确认等工作；

（6）负责聘请第三方裁判负责大赛现场执裁、客观检测以及监督检测过程的技术工作。

专家组长、副组长、组员由承办单位在有关院校与企业中选聘，具体名单另行公布。

2.命题组

（1）负责全程组织大赛实际操作考试命题。
（2）负责样题命题和公布。
（3）负责聘任命题人员。
（4）负责大赛命题的公正性和保密性。

命题组成员由专家组确定。

3.裁判组

竞赛所有裁判人员全部由专家组采用第三方裁判，裁判员所在单位均无选手参加本次选拔赛。

（1）负责大赛的裁判工作。
（2）负责大赛结果的复核、发布等。
（3）负责组织理论和实操考试的监考、试卷的评分、汇总登记等。
4.仲裁组

（1）依据有关规定，负责受理各代表队的申诉。
（2）检查和监督各工作机构及工作人员履行职责和执行《比赛规程》的情况。
（3）对竞赛过程中出现的泄密现象和有失公正公平的问题及时提出处理意见。
（4）负责竞赛过程中争议、投诉和违纪的裁定。

仲裁组成员由专家组确定。 

5.赛务组

（1）协助裁判组进行赛场准备，赛场安排。 

（2）负责试卷保管及收发。
（3）负责工位的抽签等工作。
（4）负责处理考场突发事件，维护考场秩序等工作。
6.技术组

协助裁判组负责竞赛成绩收集、录入与导出工作。

7.设备组

（1）负责竞赛设备软硬件的安装、调试。
（2）负责竞赛现场工位布置、设备就位。
（3）负责解决竞赛期间设备故障等技术问题。

8.秘书组

（1）负责大赛期间会务的安排和落实。
（2）负责竞赛场地宣传策划和布置。
（3）负责决赛期间宣传材料的编制和印刷。
（4）负责竞赛有关新闻报道工作。
（5）负责竞赛有关资料的整理、汇编和刊印工作。
（6）其它材料的起草、收集、整理工作。

（7）负责竞赛期间摄录像工作。

9.后勤保障组

（1）负责所有参赛人员的食宿安排。
（2）负责竞赛所用车辆的管理与调度。
（3）负责所有参会人员的医疗卫生和救护。
（4）负责竞赛现场水、电、气正常供应。

（5）负责对接保卫处在消防、安全、交通等方面的协助。
10.志愿服务组

（1）负责大赛志愿者的招募、培训、调配。
（2）根据组委会各小组的需要，合理派遣志愿者。
（3）负责比赛期间场地秩序维持工作。
（4）组织志愿者机动队伍，配合有关小组完成应急任务。

四、参赛对象

广东省内有关高职院校的护理专业、老年服务与管理专业、社会工作（老年服务方向）、社区管理与服务专业、老年保健与管理、 健康管理专业、护理专业(老年护理方向）在籍学生。年龄不超过25周岁（即1995年9月1日以后出生）。

五、竞赛内容

（一）护理技能赛项
本次竞赛邀请广东省内各医学类高职院校的护理专业学生参赛，目的是以赛促教，以赛促学，促进交流，全面提升学校的护理教育水平，并为参加全省高职护理竞赛的选手选拔奠定基础。

本赛项以临床工作任务为导向，按照临床护理岗位工作的要求，对病人实施整体的、连续的、科学的护理。竞赛分别设置理论赛室、技术操作赛室两类比赛场地。主要考核选手护理思维判断、分析问题、解决问题的能力，检测选手急救护理技术操作水平及人文职业素养。

（二）老年照护技能赛项

老年照护技能赛项以老年服务为中心，全面构建学生基于典型工作任务养老服务核心技能、职业素养和人文关怀的综合能力。赛项设计为案例分析和综合实操两部分。竞赛内容为健康照护方案设计及布置睡眠环境，协助老年人上床睡觉、为老年人测量腋下体温、指导肢体障碍老人进行桥式运动的康复训练三项操作。

六、竞赛规则

（一）护理技能赛项

竞赛项目均为个人参与项目，选手在理论赛室，完成50道理论选择题；再按抽取的参赛号进入技术操作赛室，根据病人的病情需要及医嘱要求，在技术操作赛室，每名选手需在20分钟内连续独立完成右踝关节扭伤包扎、心肺复苏、静脉输液三项护理技术操作。

（二）老年照护技能赛项

竞赛分别设置理论竞赛室、操作竞赛室两类比赛场地。在理论竞赛室，选手根据给出养老服务技能案例试题进行独立思考分析，以书面形式写出主要健康照护问题及做出较完善的专业化照护方案，并说明理由。测评选手对案例老人的生理、心理、文化及社会等方面健康问题的整体性照护水平，在专业准确性、交流有效性、工作过程（流程）性、持续可行性、经济适合性、道德法规及环保接受性、家庭与文化接受性、创新性等方面的综合职业能力。

选手在操作竞赛场地采用标准化老人扮演的实操形式，连续实施布置睡眠环境，协助老年人上床睡觉、为老年人测量腋下体温、指导肢体障碍老人进行桥式运动的康复训练三个递进式的考核操作。依照养老服务人员工作过程，结合老年人生理、心理和社会的照护需求与养老服务工作过程，实施综合技能操作项目。这三个项目，涵盖生活照料、基础护理、康复护理等内容，心理护理、培训指导贯穿在其中考核。重点考查参赛选手的操作执行能力、知识应用能力、分析问题和解决问题的能力及人文关怀素质。

七、奖项设置

本次竞赛设立单项奖。以每个赛道的参赛选手总数为基数，分设一等奖（参赛数10%）、二等奖（参赛数20%）、三等奖（参赛数30%），参赛选手的指导教师获得与参赛选手相对应的指导教师奖。

八、申诉与仲裁
在比赛过程中若出现有失公正或有关人员违规等现象，参赛队领队可在比赛结束后2小时之内向赛项仲裁组提出书面申诉。书面申诉应对申诉事件的现象、发生时间、涉及人员、申诉依据等进行充分、实事求是的叙述，并由领队亲笔签名。非书面申诉不予受理。赛项仲裁组在接到申诉报告后的2小时内组织复议，并及时将复议结果以书面形式告知申诉方。

仲裁结果由申诉人签收，不能代收，如在约定时间和地点申诉人离开，视为自行放弃申诉。申诉方可随时提出放弃申诉。申诉方不得以任何理由拒绝接收仲裁结果，不得以任何理由采取过激行为扰乱赛场秩序。

九、竞赛环境与安排

（一）护理技能赛项
	日期
	时间
	内容
	地点

	10月25日
	12:00-13:30
	需住宿院校办理入住
	利达大酒店

	
	13:40-13:55
	住宿院校集中坐车前往白云校区
	白云校区

	
	12:00-14:10
	选手报到
	白云校区综合楼

	
	14:30-14:50
	开幕式
	白云校区教学楼1101室

	
	15:00-15:20
	选手验证、抽取座位号
	护理实训中心C-301室

	
	15:30-16:00
	选手理论测试
	护理实训中心C-404室

	
	15:20-15:50
	领队会议
	老年VIP室

	
	16:10-16:50
	参观技术操作赛场
	护理实训中心

	
	17:00-18:00
	晚餐
	

	10月26日
	8:30-9:20
	专家组会议、裁判组会议、仲裁组会议
	老年VIP室

	
	8:30-9:00
	选手验证抽签
	护理实训中心C-301室

	
	9:30-15:00
	选手技术操作比赛
	护理实训中心

	
	15:10-16:40
	成绩统计、选手休整、列队；赛项总结；专家点评
	白云校区教学楼1101室

	
	16:50-17:20
	颁发奖品，合影
	白云校区教学楼1101室


（二）老年照护技能赛项
	日期
	时间
	事项安排
	备注

	10月26日
	12:30-14:20
	选手报到
	1.报到地点：利达大酒店（广州市白云区江高镇夏花三路66号）

2：江高校区地址：白云区江高镇广花二路802号（广州卫生职业技术学院校区综合楼）

3.晚餐后承办学校安排车辆返回利达大酒店住宿

	
	14:30-14:45
	领队和选手乘坐大巴车前往江高校区
	

	
	14:50-15:00
	选手验证、抽取座位号
	

	
	15:00-16:30
	选手理论测试
	

	
	14:50-15:20
	领队会议
	

	
	16:40-17:10
	参观技术操作赛场
	

	
	18:00-19:00
	晚餐
	

	10月27日
	8:30-9:00
	裁判培训
	1.地点：广州卫生职业技术学院白云校区综合楼

2.早上7:30承办学校安排车辆从利达大酒店出发，赛后安排车辆返回利达大酒店办理退房



	
	8:20-8:30
	选手验证抽签
	

	
	8:30-15:00
	选手技术操作比赛
	

	
	15:10-16:40
	赛项总结

专家点评
	

	
	16:50-17:20
	颁发奖品，合影
	


十、竞赛时间及地点

竞赛时间：2019年10月25—27日

竞赛地点：广州卫生职业技术学院白云校区（广州市白云区广花二路802号）

十一、报名时间及联系人
报名时间： 2019年10月18日前

联系人及电话：廖慧晶 13632315361

十二、未尽事宜，由承办方解释说明。 

附件：2019年度广州市属高职院校护理技能竞赛报名表

附件

2019年度广州市属高职院校护理技能
竞赛报名表

	学校名称
	

	领队
	
	职务
	

	联系电话
	
	E-mail
	

	详细通讯地址
	
	邮编
	

	选手姓名
	性别
	身份证号码
	指导教师姓名及联系电话

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	贵校竞赛具体   联系人姓名：
联系电话：
电子邮箱：
备注
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